Tableau des allergénes

Fruits a Anhydride

Produit Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lactose coques Céléri Moutarde Sésame sullfureux et Lupin Mollusques
sulfites

Crab rolls, mayonnaise épicée & oignons frits
Velouté de courge butternut, graines de courge & chorizo
Carpaccio de beeuf, tomate confite & capres (+ 3.00€ ht)

X X X X

Echine de porc confite, écrasé de pommes de terre a I'ail & endives braisées
Blancs de seiche snackés, nouilles & Iégumes sautés X X X X X X

X

Le végé : Tarte feta/épinards & meslun X

Magret de canard & courge rétie, sauce a l'orange (+ 3,50€ ht)
Sélection de fromages, mélange de jeunes pousses et pain (+ 4.90 € ht) X
Flan pétissier a la vanille & caramel X

X X X X X
X
X

Fondant au chocolat & sauce chocolat blanc X
Salade de fruits de saison
Sablé breton & lemon curd (+ 3.00€ ht)
Boeuf épices cajun, oeuf dur et mozzarella

X X X X

Jambon fromage, ciboulette fraiche
Dinde curry, raisin au thé noir

Poisson, épinard a la créme & moutarde a I'ancienne

Tomate mozzarella basilic frais
Chévre et Miel
Duo fromage
Chili Con soja
Banane flambée, sauce chocolat
Sauce fromage blanc acidulé & ciboulette fraiche X X
Sauce chimichuri
Sauce chimichuri piquante

X X X X X X X X X|[X
X X X X X X X|X X X X
x
X X X X X X X|X
x
x




